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ぶー子の栄養教室 ぶー子

▼バックナンバーを読む

今回は解説で説明するぶー！

小腸はほとんどの栄養素を吸収する臓器だぶ。

また、ビタミンB12と胆汁は回盲部で吸収されるという特徴があるぶ。

小腸液は1-1.5L分泌されるけれど、唾液１L・胃液1.5Lも小腸に流れ込

むぶー。

だから、小腸の手術をした方は、ほとんどの栄養素を吸収できないの

で、残存小腸が何メートルあるのか？回盲部があるか？を確認しつつ

中心静脈栄養を併用する必要があるぶー。

解説は資料としてダウンロードできます

ぶー子の栄養教室　 バックナンバーへ
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解説

ぶー子

栄養病院に勤務している新人看護師。のんびり、マイペースな性格。看護に必要な栄養の

情報をwebで発信している。

Twitter：@kango_boo

Instagram：@kango_boo
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