
学生が成人看護学実習でよく出会う術式・症例を病期別に15事例ピックアップ！

実習に必要な「調べる」「みる」「考える」ポイントを自分でまとめてワークを完成！

ワークシートはダウンロード可能。解答例・解説は、授業や課題の指導例の参考などに活用

できる。

周術期、急性期、回復期・慢性期の事例を厳選！

急性骨髄性白血病

脳梗塞

関節リウマチ

パーキンソン病

慢性閉塞性肺疾患

慢性腎臓病・透析

糖尿病

くも膜下出血

急性心筋梗塞

乳房切除術

食道亜全摘術

低位前方切除術

僧帽弁置換術

肺切除術

胃切除術

周術期 急性期 回復期・慢性期

ワークをうめてオリジナルノートに！取り外せる解答例・解説つき！

時系列で成人看護学実習の「調べる」「みる」「考える」
ポイントを学べる！
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肺切除術

氏　名 鈴木B美さん 年　齢 55歳 性　別　女性 体　格 身長160.0cm、体重62.5kg
診断名 肺癌 予定術式 胸腔鏡補助下右上葉切除術＋縦郭リンパ節郭清
既往歴等 右肺癌［前回は右上葉楔状（部分切除）］

周術期 事　例

2

実習前日
スケジュール

患者さんの情報 

難　度 ★

45歳のときに肺上葉部分切除術を行った。今回、検診でチェックしたCT検査で、
新たな病変が見つかった。症状は特になかった。医師からは「肺上部に4cmほどの
がんがあります。胸腔鏡で手術をします。以前も右肺を手術していますので、癒着
があり、剝がしながら手術を行うので時間がかかります。出血が起こった場合は開
胸を行う場合があります」と説明されている。

メディカルヒストリー

1  どこがどのように侵襲される手術なのか、図示しよう

調べる  病態と治療内容を把握しようWORK

術　前 術　後

この事例のワーク
シートは、右のQR
コードからダウン
ロードできます

ワークの進め方に迷ったら、事例①「胃切除術」（p.22～37）に戻って、見直してみましょう。
右のQRコードからワークの流れがわかる資料をダウンロードすることもできますよ。

肺癌は、罹患数は第2位、死亡者数は第1位の疾患です。内視鏡下手術が開発され、侵襲も小
さくなってきていますが、生命に不可欠な呼吸機能を術後に再確立していく必要があります。
この事例では、呼吸に関係する術後合併症予防を学んでいきましょう。

胸部に3～4カ所、穴をあけます（ポートを挿入）ヒント
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合併症 術式の特徴 B美さんの特徴 判　断

呼吸器合併症 ◎
胸部X線に問題なし。合併
症があることは理解できて
いる。

感　染

イレウス

出　血

DVT・PE

疼痛

せん妄

WORK 6（p.41）

WORK 10（p.43）

視　点 S・O A

循環機能の概要

【1】 【2】 

〈目標1〉

【4】 【5】 

〈目標2〉

【7】 【8】 

総合判断

【9】

P

 【3】

 【6】

＃  
-----------------------------

 〈目標1〉
---------------------------------------------------------------------

                       　　 　        〈目標2〉
---------------------------------------------------------------------

出血リスク状態
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●10:00　受け持ちのあいさつをする。「たばこは
吸っていなかったのに……。でも、職場ではみんな
喫煙者で、たばこの煙が充満していて、副流煙を
吸っていたからかしら？」

●13:00　昼食後に訪室すると、仕事の書類を見てい
る。「出版社で働いているの。特集とか取材に行って
まとめるのとか、楽しいのよ。前に手術したときは、
すぐに復帰したんだけど、今回はどうかしら？　早く
仕事に戻らないと、ペアで仕事している人の負担に
なっちゃうから」

●14:30　看護師から明日のスケジュールの説明をさ
れる。「再発するなんてね。ほかにもあったらどうし
ようってよく考えるの。娘がまだ高校生だから心配
してるのよね。子どもの成長を見守らなきゃ。手術
をして早く元気になりたいわ」と話す。2度目の手
術であることについて話が及ぶと、「前回の手術の
ときは、管が入っているところがすごく痛くて……
痛み止めをたくさん使ったの。痛くて全然動けなく
て。今回も手術の傷の痛みが心配。普段から頭痛や
生理痛も耐えられなくて、痛み止めをすぐに内服し
ているのに」と話す。

実習1日目（入院1日目、手術前日）
スケジュール

ファミリーヒストリー
夫 60歳、会社員。同居している
長　男 27歳、会社員。一人暮らし
長　女 17歳、高校生。
長男は年齢が離れた長女をかわいがってい
る。長女の大学受験を控えており、入院するこ
とで生活面などの心配をしている

普段の生活
学　歴 大学卒
職　業 出版社に勤務。雑誌の編集をしてい
る。主にデスクワーク
食生活 好き嫌いはなく、肉や野菜を食べる
ようにしている。家族の弁当も作っている。最
近、長女が体型を気にして食べる量が減り、
残った分を食べるので、少し体重が増えた
嗜好品 アルコールは毎日缶ビール350mLを
1本。水分は1日２Ｌ摂取するようにしている
睡　眠 5～7時間/日 排　便 1回/日
排　尿 10回/日
ADL すべて自立している

カルテ

【術前検査結果】
血液検査データ WBC 6 , 700 /µL、RBC 530万/µL、Hb 
14.0g/dL、Ht 45.1%、Plt 23.5万/µL、PT時間 11.2秒、PT
活性≧100％、PT-INR 0.93、APTT 31.2秒、血糖 100mg/
dL、T-Bil 0.6mg/dL、AST 25U/L、ALT 18U/L、γ-GTP 
21U/L、ALP 196U/L、アミラーゼ 106U/L、Na 142mEq/
L、Cl 107mEq/L、K 4.4mEq/L、CRP 0.5mg/dL、BUN 
14.5mg/dL、Cr 0.67mg/dL、eGFR 65.2mL/min/1.73m2、

Alb 4.7g/dL 血液型 AB型 感染症 すべて陰性 尿検査

尿沈渣 NP、尿糖（－）、尿蛋白（－） 呼吸機能 ％肺活量 85％、
一秒率 77% 胸部X線 心拡大なし、肺うっ血なし 心電図 洞調
律 心エコー 壁運動低下なし CT 右上葉に４mm大の不整
形結節あり 歯科口腔外科受診結果 口腔内清掃状態 良好、ブラッ
シング指導実施

【バイタルサイン】
血　圧 124/70mmHg 脈　拍 72回/分
呼吸数 18回/分 体　温 36.5℃ SpO2 99％
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6  WORK 3（p.39）を参考に、合併症のなりやすさを評価してみよう 

　 ▶ワークシートは、p.46のものを使用する

「術式の特徴」は次の記号で記しましょう。　◎：ほかの術式と比較して起こりやすい　○：起こり得るが一般的な注意で対応可
能　△：可能性はないわけではない　×：該当しない

ヒント

7  WORK 6 で考えた合併症リスクの中から、優先順位が高い順に二つの看護上の問
題と、その関連因子を記入しよう

看護上の問題は起こり得る合併症を、関連因子はWORK❻の表の「判断」にある、この人ならではの合併症の起こりやすい理
由を挙げていこう。

ヒント

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8  手術当日（術直後）の看護の方向性（優先順位が高い三つ）を考えてみよう

優先
順位 看護上の問題 看護目標 介入計画

1 

＃1
出血リスク状態

2 

＃2
ガス交換障害
リスク状態

3 

＃3
急性疼痛

み　る 考える  B美さんの手術当日（手術直後）の合併症のリスクを評価しようWORK

表には、B美さんに起こりそうな合併症の看護上の問題を挙げてあります。それぞれの優先順位の理由と、手術当日（術直後）
の看護目標と介入計画を記入してみましょう。

ヒント
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＃1 看護上の問題　出血リスク状態

  関連因子　手術操作（癒着の剝離、切除）、胸腔ドレーン挿入

＃2 看護上の問題

  関連因子

これまでの学びをもとに自分の力で
事例に取り組もう！

ヒントをもとに事例に
取り組んでみよう！

中難度

高難度

事例の「調べる」「みる」
「考える」ポイントを丁寧に解説！

低難度

15事例を難度でレベル分け！

術式や疾病・
合併症・回復の
過程などに
ついて調べる

患者情報を
みてリスクを
評価する

SOAPを
作成

看護上の問題・
看護目標・
介入計画を
導く！

学校採用
特典

出題の意図・指導のポイントをまとめた
「ワークの進め方（教員用）」をご提供！
※「ワークの進め方」は個人購入の場合はご提供しておりません。
　ご了承ください。 成人実習 採用特典

お申し込みはこちら >>>

成人看護学実習とは 急性期

①成人看護学実習はどんなイメージ？
②そもそも、なぜ臨地実習に行くの？
③「臨地実習はストレス」というあなたへ
④成長する自分を想像して、今を楽しもう

①調べる
②みる
③考える
④伝える

①急性期実習はどんなイメージ？
② パターンを取り入れつつ、患者さんの身体的な状況を加味できる準備
をして臨む

①調べる

①生じている健康破綻の身体的影響を把握する
②行われる「治療」の身体的影響（治療の副作用）を把握する
③急激な健康破綻が及ぼす心理・社会的影響を把握する

事例1 急性心筋梗塞 事例2 くも膜下出血

①回復期・慢性期の実習はどんなイメージ？
② 入院している今の状況だけでなく、患者さんの入院前や退院後を常に
想像する力を準備して臨む

①調べる

①生じている健康破綻の身体的影響を把握する
②行われる「治療」の身体的影響（治療の副作用） を把握する　
③回復期・慢性期の健康破綻が及ぼす心理・社会的影響を把握する

事例1 糖尿病 事例5 関節リウマチ
事例2 慢性腎臓病・透析 事例6 脳梗塞
事例3 慢性閉塞性肺疾患 事例7 急性骨髄性白血病
事例4 パーキンソン病

周術期  回復期・慢性期

①周術期実習はどんなイメージ？
②パターンをイメージして、個別的な部分以外を準備して臨む
③準備ノートを作成する

①調べる　
②受け持つ患者さん（病名・術式）が決まったらどうするか

事例1 胃切除術 事例4 僧帽弁置換術
事例2 肺切除術 事例5 食道亜全摘術
事例3 低位前方切除術 事例6 乳房切除術 

定価2,640円（本体2,400円＋税10％）　B5判／176ページ＋別冊32ページ　ISBN 978-4-8404-8212-7

周術期、急性期、回復期・慢性期に分けて章立てし
ており、各章では、看護学生が出会いやすい術式や
疾患の15事例を掲載。
各事例では病態や治療内容を調べ、患者の情報か
らアセスメントを行い、翌日以降の看護の目標や介
入計画を立てるというワークを通し、実習で求めら
れる力を養える。事前課題として活用できる一冊！
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実習に必要な「調べる」「みる」「考える」ポイントを自分でまとめてワークを完成！

ワークシートはダウンロード可能。解答例・解説は、授業や課題の指導例の参考などに活用

できる。
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ワークをうめてオリジナルノートに！取り外せる解答例・解説つき！

時系列で成人看護学実習の「調べる」「みる」「考える」
ポイントを学べる！
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肺切除術

氏　名 鈴木B美さん 年　齢 55歳 性　別　女性 体　格 身長160.0cm、体重62.5kg
診断名 肺癌 予定術式 胸腔鏡補助下右上葉切除術＋縦郭リンパ節郭清
既往歴等 右肺癌［前回は右上葉楔状（部分切除）］

周術期 事　例

2

実習前日
スケジュール

患者さんの情報 

難　度 ★

45歳のときに肺上葉部分切除術を行った。今回、検診でチェックしたCT検査で、
新たな病変が見つかった。症状は特になかった。医師からは「肺上部に4cmほどの
がんがあります。胸腔鏡で手術をします。以前も右肺を手術していますので、癒着
があり、剝がしながら手術を行うので時間がかかります。出血が起こった場合は開
胸を行う場合があります」と説明されている。

メディカルヒストリー

1  どこがどのように侵襲される手術なのか、図示しよう

調べる  病態と治療内容を把握しようWORK

術　前 術　後

この事例のワーク
シートは、右のQR
コードからダウン
ロードできます

ワークの進め方に迷ったら、事例①「胃切除術」（p.22～37）に戻って、見直してみましょう。
右のQRコードからワークの流れがわかる資料をダウンロードすることもできますよ。

肺癌は、罹患数は第2位、死亡者数は第1位の疾患です。内視鏡下手術が開発され、侵襲も小
さくなってきていますが、生命に不可欠な呼吸機能を術後に再確立していく必要があります。
この事例では、呼吸に関係する術後合併症予防を学んでいきましょう。

胸部に3～4カ所、穴をあけます（ポートを挿入）ヒント
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合併症 術式の特徴 B美さんの特徴 判　断

呼吸器合併症 ◎
胸部X線に問題なし。合併
症があることは理解できて
いる。

感　染

イレウス

出　血

DVT・PE

疼痛

せん妄

WORK 6（p.41）

WORK 10（p.43）

視　点 S・O A

循環機能の概要

【1】 【2】 

〈目標1〉

【4】 【5】 

〈目標2〉

【7】 【8】 

総合判断

【9】

P

 【3】

 【6】

＃  
-----------------------------

 〈目標1〉
---------------------------------------------------------------------

                       　　 　        〈目標2〉
---------------------------------------------------------------------

出血リスク状態
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●10:00　受け持ちのあいさつをする。「たばこは
吸っていなかったのに……。でも、職場ではみんな
喫煙者で、たばこの煙が充満していて、副流煙を
吸っていたからかしら？」

●13:00　昼食後に訪室すると、仕事の書類を見てい
る。「出版社で働いているの。特集とか取材に行って
まとめるのとか、楽しいのよ。前に手術したときは、
すぐに復帰したんだけど、今回はどうかしら？　早く
仕事に戻らないと、ペアで仕事している人の負担に
なっちゃうから」

●14:30　看護師から明日のスケジュールの説明をさ
れる。「再発するなんてね。ほかにもあったらどうし
ようってよく考えるの。娘がまだ高校生だから心配
してるのよね。子どもの成長を見守らなきゃ。手術
をして早く元気になりたいわ」と話す。2度目の手
術であることについて話が及ぶと、「前回の手術の
ときは、管が入っているところがすごく痛くて……
痛み止めをたくさん使ったの。痛くて全然動けなく
て。今回も手術の傷の痛みが心配。普段から頭痛や
生理痛も耐えられなくて、痛み止めをすぐに内服し
ているのに」と話す。

実習1日目（入院1日目、手術前日）
スケジュール

ファミリーヒストリー
夫 60歳、会社員。同居している
長　男 27歳、会社員。一人暮らし
長　女 17歳、高校生。
長男は年齢が離れた長女をかわいがってい
る。長女の大学受験を控えており、入院するこ
とで生活面などの心配をしている

普段の生活
学　歴 大学卒
職　業 出版社に勤務。雑誌の編集をしてい
る。主にデスクワーク
食生活 好き嫌いはなく、肉や野菜を食べる
ようにしている。家族の弁当も作っている。最
近、長女が体型を気にして食べる量が減り、
残った分を食べるので、少し体重が増えた
嗜好品 アルコールは毎日缶ビール350mLを
1本。水分は1日２Ｌ摂取するようにしている
睡　眠 5～7時間/日 排　便 1回/日
排　尿 10回/日
ADL すべて自立している

カルテ

【術前検査結果】
血液検査データ WBC 6 , 700 /µL、RBC 530万/µL、Hb 
14.0g/dL、Ht 45.1%、Plt 23.5万/µL、PT時間 11.2秒、PT
活性≧100％、PT-INR 0.93、APTT 31.2秒、血糖 100mg/
dL、T-Bil 0.6mg/dL、AST 25U/L、ALT 18U/L、γ-GTP 
21U/L、ALP 196U/L、アミラーゼ 106U/L、Na 142mEq/
L、Cl 107mEq/L、K 4.4mEq/L、CRP 0.5mg/dL、BUN 
14.5mg/dL、Cr 0.67mg/dL、eGFR 65.2mL/min/1.73m2、

Alb 4.7g/dL 血液型 AB型 感染症 すべて陰性 尿検査

尿沈渣 NP、尿糖（－）、尿蛋白（－） 呼吸機能 ％肺活量 85％、
一秒率 77% 胸部X線 心拡大なし、肺うっ血なし 心電図 洞調
律 心エコー 壁運動低下なし CT 右上葉に４mm大の不整
形結節あり 歯科口腔外科受診結果 口腔内清掃状態 良好、ブラッ
シング指導実施

【バイタルサイン】
血　圧 124/70mmHg 脈　拍 72回/分
呼吸数 18回/分 体　温 36.5℃ SpO2 99％

41

6  WORK 3（p.39）を参考に、合併症のなりやすさを評価してみよう 

　 ▶ワークシートは、p.46のものを使用する

「術式の特徴」は次の記号で記しましょう。　◎：ほかの術式と比較して起こりやすい　○：起こり得るが一般的な注意で対応可
能　△：可能性はないわけではない　×：該当しない

ヒント

7  WORK 6 で考えた合併症リスクの中から、優先順位が高い順に二つの看護上の問
題と、その関連因子を記入しよう

看護上の問題は起こり得る合併症を、関連因子はWORK❻の表の「判断」にある、この人ならではの合併症の起こりやすい理
由を挙げていこう。

ヒント

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8  手術当日（術直後）の看護の方向性（優先順位が高い三つ）を考えてみよう

優先
順位 看護上の問題 看護目標 介入計画

1 

＃1
出血リスク状態

2 

＃2
ガス交換障害
リスク状態

3 

＃3
急性疼痛

み　る 考える  B美さんの手術当日（手術直後）の合併症のリスクを評価しようWORK

表には、B美さんに起こりそうな合併症の看護上の問題を挙げてあります。それぞれの優先順位の理由と、手術当日（術直後）
の看護目標と介入計画を記入してみましょう。

ヒント

第
２
章

　周術
期

　事例
②

　肺切
除
術

＃1 看護上の問題　出血リスク状態

  関連因子　手術操作（癒着の剝離、切除）、胸腔ドレーン挿入

＃2 看護上の問題

  関連因子

これまでの学びをもとに自分の力で
事例に取り組もう！

ヒントをもとに事例に
取り組んでみよう！

中難度

高難度

事例の「調べる」「みる」
「考える」ポイントを丁寧に解説！

低難度

15事例を難度でレベル分け！

術式や疾病・
合併症・回復の
過程などに
ついて調べる

患者情報を
みてリスクを
評価する

SOAPを
作成

看護上の問題・
看護目標・
介入計画を
導く！

学校採用
特典

出題の意図・指導のポイントをまとめた
「ワークの進め方（教員用）」をご提供！
※「ワークの進め方」は個人購入の場合はご提供しておりません。
　ご了承ください。 成人実習 採用特典

お申し込みはこちら >>>

成人看護学実習とは 急性期

①成人看護学実習はどんなイメージ？
②そもそも、なぜ臨地実習に行くの？
③「臨地実習はストレス」というあなたへ
④成長する自分を想像して、今を楽しもう

①調べる
②みる
③考える
④伝える

①急性期実習はどんなイメージ？
② パターンを取り入れつつ、患者さんの身体的な状況を加味できる準備
をして臨む

①調べる

①生じている健康破綻の身体的影響を把握する
②行われる「治療」の身体的影響（治療の副作用）を把握する
③急激な健康破綻が及ぼす心理・社会的影響を把握する

事例1 急性心筋梗塞 事例2 くも膜下出血

①回復期・慢性期の実習はどんなイメージ？
② 入院している今の状況だけでなく、患者さんの入院前や退院後を常に
想像する力を準備して臨む

①調べる

①生じている健康破綻の身体的影響を把握する
②行われる「治療」の身体的影響（治療の副作用） を把握する　
③回復期・慢性期の健康破綻が及ぼす心理・社会的影響を把握する

事例1 糖尿病 事例5 関節リウマチ
事例2 慢性腎臓病・透析 事例6 脳梗塞
事例3 慢性閉塞性肺疾患 事例7 急性骨髄性白血病
事例4 パーキンソン病

周術期  回復期・慢性期

①周術期実習はどんなイメージ？
②パターンをイメージして、個別的な部分以外を準備して臨む
③準備ノートを作成する

①調べる　
②受け持つ患者さん（病名・術式）が決まったらどうするか

事例1 胃切除術 事例4 僧帽弁置換術
事例2 肺切除術 事例5 食道亜全摘術
事例3 低位前方切除術 事例6 乳房切除術 

定価2,640円（本体2,400円＋税10％）　B5判／176ページ＋別冊32ページ　ISBN 978-4-8404-8212-7

周術期、急性期、回復期・慢性期に分けて章立てし
ており、各章では、看護学生が出会いやすい術式や
疾患の15事例を掲載。
各事例では病態や治療内容を調べ、患者の情報か
らアセスメントを行い、翌日以降の看護の目標や介
入計画を立てるというワークを通し、実習で求めら
れる力を養える。事前課題として活用できる一冊！

実
習
対
策
本
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1 人体
1．生命を維持するしくみ
2．感覚と運動のしくみ
3．体内の環境を維持するしくみ
4．体内の環境を守るしくみ

2 化学
1．身のまわりの物質
2．物質のなりたち
3．水溶液
4．酸とアルカリ、中和

3 生物
1．細胞のなりたち
2．有性生殖
3．遺伝の規則性

4 物理
1．力のはたらき
2．圧力
3．力の規則性

解剖生理学や
生化学、
看護技術の
理解に役立つ

１
章  

科
　理

豊富な図解・
イラストで
苦手意識を
克服

1 計算
1．基本の計算

2 数の表現
1．分数
2．小数
3．割合
4．速さ
5．濃度

3 複数の値の関係
1．平均
2．比
3．比例・反比例

２
章  

学
　数

4 いろいろな単位
1．単位の表しかた

5 数量関係
1．図・グラフでみる数・量

教科書の読解力、
レポート作成力
アップに
つながる

1 漢字の読み書き
1．教科書によく使われる
　　一般的な用語
2．教科書頻出の
　　医療に関する用語

2 語彙
1．同音異義語・同訓異字
2．同義語・類義語、対義語
3．使い方をまちがいやすい語句
4．ことわざ・故事成語
5．慣用句

3 敬語
1．敬語の種類
2．敬語の動詞の使い分け

4 文章読解
1．正しい表現への訂正
2．主観的情報と客観的情報の
　　仕分け
3．文章中の主張や要素の抽出
4．文章を正確に読み取る
5．資料読解

３
章  

語
　国

知って
おきたい

制度や用語が
学べる

１ 生活を支えるしくみ
１．生存権と社会保障制度
２．少子高齢化が進行する日本

２ 個人の尊重と権利
１．すべての国民が持つ権利

３ 環境対策
１．環境に関する法律
２．世界で取り組む地球環境保全

４
章  

会
　社

４ 倫理
１．生命と健康の倫理

目 次 別冊・解答付き

看護に必要な高校までの基礎知識をセレクト！

「理科」「数学」「国語」「社会」の知識を、看護に
役立つポイントに絞りこんで、バランスよく構成。
全科目ページがオールカラーでより理解が深まる！
自学自習の中で解説を読み、考えながら答えを導く
「ワークブック形式」で、高校までの基礎学力の
再確認・学び直しを図り、看護学校での
スムーズな学びにつなげられる！

高校までの基礎知識を押さえ、
看護の授業の理解が進む！

定価1,320円（本体1,200円＋税10％）B5判／112頁（別冊・解答つき）ISBN978-4-8404-7243-2

「入学前の学び直し」ベストセラー「入学前の学び直し」ベストセラー！！
カラーのわかりやすい解説＋演習問題 の
ワークブック形式で　　　　 に学ぶ！

イラストや図表が満
載で視覚的理解を
深める

看護師国家試験出題
基準で定めている分
類と関連のある項目
がひと目でわかる！

高校までに習ったことのうち特に看護で必要な
基礎知識を豊富なビジュアルを用いて解説。

学校ご採用特典として をご提供しております!

※「総まとめテスト」は個人購入の場合はご提供しておりません。ご了承ください

本書を元にした「総まとめテスト」は、入学時点あるいは
授業に少しずつ慣れてきた頃の新入学生の学力把握にぜひご活用ください。

「理科」「数学」「国語」「社会」の4科目すべて・90分間　
※1科目ごとに実施することもできます。

・

穴埋め問題や○×
問題、計算問題な
ど、いろんなパ
ターンの問題をご
用意！

解説ページで学んだことが身についているか、
実際に問題を解いて力試し！

スタートアップ 総まとめ応募

「総まとめテスト」「総まとめテスト」

入
学
前
教
材

124

124_125_スタトレ_責了_ CC2023.indd   124124_125_スタトレ_責了_ CC2023.indd   124 2024/10/15   17:352024/10/15   17:35

1 人体
1．生命を維持するしくみ
2．感覚と運動のしくみ
3．体内の環境を維持するしくみ
4．体内の環境を守るしくみ

2 化学
1．身のまわりの物質
2．物質のなりたち
3．水溶液
4．酸とアルカリ、中和

3 生物
1．細胞のなりたち
2．有性生殖
3．遺伝の規則性

4 物理
1．力のはたらき
2．圧力
3．力の規則性

解剖生理学や
生化学、
看護技術の
理解に役立つ

１
章  

科
　理

豊富な図解・
イラストで
苦手意識を
克服

1 計算
1．基本の計算

2 数の表現
1．分数
2．小数
3．割合
4．速さ
5．濃度

3 複数の値の関係
1．平均
2．比
3．比例・反比例

２
章  

学
　数

4 いろいろな単位
1．単位の表しかた

5 数量関係
1．図・グラフでみる数・量

教科書の読解力、
レポート作成力
アップに
つながる

1 漢字の読み書き
1．教科書によく使われる
　　一般的な用語
2．教科書頻出の
　　医療に関する用語

2 語彙
1．同音異義語・同訓異字
2．同義語・類義語、対義語
3．使い方をまちがいやすい語句
4．ことわざ・故事成語
5．慣用句

3 敬語
1．敬語の種類
2．敬語の動詞の使い分け

4 文章読解
1．正しい表現への訂正
2．主観的情報と客観的情報の
　　仕分け
3．文章中の主張や要素の抽出
4．文章を正確に読み取る
5．資料読解

３
章  

語
　国

知って
おきたい

制度や用語が
学べる

１ 生活を支えるしくみ
１．生存権と社会保障制度
２．少子高齢化が進行する日本

２ 個人の尊重と権利
１．すべての国民が持つ権利

３ 環境対策
１．環境に関する法律
２．世界で取り組む地球環境保全

４
章  

会
　社

４ 倫理
１．生命と健康の倫理

目 次 別冊・解答付き

看護に必要な高校までの基礎知識をセレクト！

「理科」「数学」「国語」「社会」の知識を、看護に
役立つポイントに絞りこんで、バランスよく構成。
全科目ページがオールカラーでより理解が深まる！
自学自習の中で解説を読み、考えながら答えを導く
「ワークブック形式」で、高校までの基礎学力の
再確認・学び直しを図り、看護学校での
スムーズな学びにつなげられる！

高校までの基礎知識を押さえ、
看護の授業の理解が進む！

定価1,320円（本体1,200円＋税10％）B5判／112頁（別冊・解答つき）ISBN978-4-8404-7243-2

「入学前の学び直し」ベストセラー「入学前の学び直し」ベストセラー！！
カラーのわかりやすい解説＋演習問題 の
ワークブック形式で　　　　 に学ぶ！

イラストや図表が満
載で視覚的理解を
深める

看護師国家試験出題
基準で定めている分
類と関連のある項目
がひと目でわかる！

高校までに習ったことのうち特に看護で必要な
基礎知識を豊富なビジュアルを用いて解説。

学校ご採用特典として をご提供しております!

※「総まとめテスト」は個人購入の場合はご提供しておりません。ご了承ください

本書を元にした「総まとめテスト」は、入学時点あるいは
授業に少しずつ慣れてきた頃の新入学生の学力把握にぜひご活用ください。

「理科」「数学」「国語」「社会」の4科目すべて・90分間　
※1科目ごとに実施することもできます。

・

穴埋め問題や○×
問題、計算問題な
ど、いろんなパ
ターンの問題をご
用意！

解説ページで学んだことが身についているか、
実際に問題を解いて力試し！

スタートアップ 総まとめ応募

「総まとめテスト」「総まとめテスト」

入
学
前
教
材
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ナーシング・サプリ
改訂2版

定価2,420円
（本体2,200円＋税10%）
●B5判　●184頁
ISBN978-4-8404-7575-4

臨床薬理学
イメージできる

薬理学が
楽しくなる
“使える”
副読本！

ナーシング・サプリ

定価２,４２０円
（本体2,200円＋税10%）
●B5判　●176頁
ISBN978-4-8404-5755-2

ケアの倫理
事例でまなぶ

豊富な
事例で

“考える力”
を身につける！

“症候マップ”で
症例と疾患の
つながりや
全体像を把握

自学自習用

編集委員会 編

病態生理学

解いて定着！ 国試合格へ向けて実力アップ

病態のしくみがわかる！見える！

イメージできる
改訂2版

●幅広い病態生理学の知識をわかりやすく整理

●国試によく出る項目を３ステップの問題で重点的に攻略！

●穴埋め・○×・国試類似問題を繰り返し解いて実力を養う

●症候マップで疾患と症候のつながりをつかむ！　

●便利な別冊解答解説書付き

定価2,640円
（本体2,400円＋税10%）
●B5判　●200頁
ISBN978-4-8404-6211-2

ナーシング・サプリ
改訂2版
イメージできる

病態生理学

生化学と栄養学を
組み合わせて学び
理論と実践を
結びつけて学習

ナーシング・サプリ
改訂2版

定価2,200円
（本体2,000円＋税10%）
●B5判　●128頁
ISBN978-4-8404-7222-7

生化学・栄養学
イメージできる

シリーズ ラインナップシリーズ ラインナップ

「これだけは必要！」を着実に学べる大人気シリーズ
自
学
自
習
に
最
適

ナーシング・サプリ

定価2,860円
（本体2,600円+税10％）
●B5判　●264頁
ISBN978-4-8404-8213-4

解剖生理学　第2版
イメージできる

解剖生理学の「これだけは必須！」な知識を
確実に身に付ける問題集！
豊富な解剖図でビジュアルとともに楽しく基本が学べ、穴埋
め・〇×・事例問題など多数の問題を繰り返し解くことで
日々の予習・復習がスムーズになる。

ナーシング・グラフィカ
『解剖生理学　第5版』
に準じた章構成に刷新！

★脳に染みこむ 3Step学習法★脳に染みこむ 3Step学習法 覚え込むために、問題を国試出題頻度に応じて、３段階で展開覚え込むために、問題を国試出題頻度に応じて、３段階で展開

Step1 知識の獲得 ＆穴埋め問題で学習！ビジュアルチェック

国家試験と同じ四肢択一、五肢択二
形式で学習の達成度をチェック！

Step3 知識の再生 実力チェックで総仕上げ！

問題を解くにあたっての
ヒントを紹介。

要点を整理して、
○×式・組み合わせ式などの
問題にトライ！

Step2 知識の固定 ○×問題で知識を定着

チェック欄付き！

問題を解くために活用できる。
間違えた問題にチェックなど、繰り返し

豊富なビジュアルで
見て学べます。

覚えてほしい語句を空欄にして
います。直接書き込みも可能。

●図版を豊富に掲載し、しっかりとイメージしながら学習を進めること
ができる
●これだけは必ず学ぶべき知識を、繰り返し問題を解くことで身につけ
られるようにできており、予習・復習にも活用できる
●看護師国家試験に向けて基礎学力を養うことができる

特　長特　長
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ナーシング・サプリ
改訂2版

定価2,420円
（本体2,200円＋税10%）
●B5判　●184頁
ISBN978-4-8404-7575-4

臨床薬理学
イメージできる

薬理学が
楽しくなる
“使える”
副読本！

ナーシング・サプリ

定価２,４２０円
（本体2,200円＋税10%）
●B5判　●176頁
ISBN978-4-8404-5755-2

ケアの倫理
事例でまなぶ

豊富な
事例で

“考える力”
を身につける！

“症候マップ”で
症例と疾患の
つながりや
全体像を把握

自学自習用

編集委員会 編

病態生理学

解いて定着！ 国試合格へ向けて実力アップ

病態のしくみがわかる！見える！

イメージできる
改訂2版

●幅広い病態生理学の知識をわかりやすく整理

●国試によく出る項目を３ステップの問題で重点的に攻略！

●穴埋め・○×・国試類似問題を繰り返し解いて実力を養う

●症候マップで疾患と症候のつながりをつかむ！　

●便利な別冊解答解説書付き

定価2,640円
（本体2,400円＋税10%）
●B5判　●200頁
ISBN978-4-8404-6211-2

ナーシング・サプリ
改訂2版
イメージできる

病態生理学

生化学と栄養学を
組み合わせて学び
理論と実践を
結びつけて学習

ナーシング・サプリ
改訂2版

定価2,200円
（本体2,000円＋税10%）
●B5判　●128頁
ISBN978-4-8404-7222-7

生化学・栄養学
イメージできる

シリーズ ラインナップシリーズ ラインナップ

「これだけは必要！」を着実に学べる大人気シリーズ
自
学
自
習
に
最
適

ナーシング・サプリ

定価2,860円
（本体2,600円+税10％）
●B5判　●264頁
ISBN978-4-8404-8213-4

解剖生理学　第2版
イメージできる

解剖生理学の「これだけは必須！」な知識を
確実に身に付ける問題集！
豊富な解剖図でビジュアルとともに楽しく基本が学べ、穴埋
め・〇×・事例問題など多数の問題を繰り返し解くことで
日々の予習・復習がスムーズになる。

ナーシング・グラフィカ
『解剖生理学　第5版』
に準じた章構成に刷新！

★脳に染みこむ 3Step学習法★脳に染みこむ 3Step学習法 覚え込むために、問題を国試出題頻度に応じて、３段階で展開覚え込むために、問題を国試出題頻度に応じて、３段階で展開

Step1 知識の獲得 ＆穴埋め問題で学習！ビジュアルチェック

国家試験と同じ四肢択一、五肢択二
形式で学習の達成度をチェック！

Step3 知識の再生 実力チェックで総仕上げ！

問題を解くにあたっての
ヒントを紹介。

要点を整理して、
○×式・組み合わせ式などの
問題にトライ！

Step2 知識の固定 ○×問題で知識を定着

チェック欄付き！

問題を解くために活用できる。
間違えた問題にチェックなど、繰り返し

豊富なビジュアルで
見て学べます。

覚えてほしい語句を空欄にして
います。直接書き込みも可能。

●図版を豊富に掲載し、しっかりとイメージしながら学習を進めること
ができる
●これだけは必ず学ぶべき知識を、繰り返し問題を解くことで身につけ
られるようにできており、予習・復習にも活用できる
●看護師国家試験に向けて基礎学力を養うことができる

特　長特　長
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看護理論を学生にもわかりやすく、かみ砕いて解説！

改訂3版 
やさしい看護理論
現場で活かせるベースの考え方

前 四條畷学園大学 看護学部 教授　樋口 京子／
前 聖泉大学大学院 看護学研究科 教授　城ヶ端 初子 著
定価1,980円（本体1,800円＋税10％）A5判／208頁
ISBN978-4-8404-8497-8

ナイチンゲール、ヘンダーソンをはじめ代表的な看護理論をやさしい語り口で、
著者の体験談や知恵も交えて解説。筋道を立てて看護を行ううえで必要な考え方
の枠組みと知恵が身につき、アセスメントやケアに自信がもてる。新たに人間の
尊厳や多様性に着目したケアリングの理論家を追加して、さらに充実。

目次

第1章　看護理論の世界へようこそ
第2章　ナイチンゲールの看護理論　環境と看護
第3章　ペプロウの看護理論　看護における人間関係
第4章　ヘンダーソンの看護理論　基本的ニードと看護独自

の機能
第5章　ロジャーズの看護理論　ユニタリ・ヒューマン・ビーイ

ングズの科学
第6章　キングの看護理論　目標達成理論

第7章　オレムの看護理論　セルフケア不足看護理論
第8章　トラベルビーの看護理論　人間対人間の看護
第9章　ロイの看護理論　適応モデル
第10章　ベナーの看護理論　達人看護師の看護実践
第11章　レイニンガーの看護理論　文化ケアの多様性と

普遍性
第12章　ワトソンの看護理論　ヒューマンケアリング理論

事例を通して具体的に
考え方・方法が学べる

イラストで場面を
イメージできる

長年、多数ご採用いただいている好評書籍が改訂！

電子版あり

これで突破！
社会保障＆関係法規

西田 幸典／和泉澤 千恵 編著
定価1,760円（本体1,600円＋税10％）A5判／208頁
ISBN978-4-8404-8495-4

●試験傾向を徹底的に分析して、頻出テーマ
をピックアップ
●保助看法、感染症法、人口動態など、重要項
目を明快にレクチャー！
●問題を解いて解説を読んでいるうちに、自然
と実力が身に付く！

法律・社会保障・統計等の分野にテーマを絞り込み！

ここは絶対〇をとる！
看護師国家試験頻出ポイント
まるカン

まるカン編集委員会 編著
定価2,200円（本体2,000円＋税10％）A5判／320頁　
ISBN978-4-8404-8494-7

必修問題も一般問題もこれ1冊でバッチリ！

●過去10年分の看護師国家試験で、正答率80％
以上の問題から知識を凝縮！

●カラー図解＆穴埋め問題で重要ポイントを
わかりやすく解説

●スキマ時間にスマートフォンで勉強できる
「ひっかけ問題」付き！

看護師国家試験対策ブック 看
護
師
国
家
試
験
対
策
／
看
護
理
論
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看護理論を学生にもわかりやすく、かみ砕いて解説！

改訂3版 
やさしい看護理論
現場で活かせるベースの考え方

前 四條畷学園大学 看護学部 教授　樋口 京子／
前 聖泉大学大学院 看護学研究科 教授　城ヶ端 初子 著
定価1,980円（本体1,800円＋税10％）A5判／208頁
ISBN978-4-8404-8497-8

ナイチンゲール、ヘンダーソンをはじめ代表的な看護理論をやさしい語り口で、
著者の体験談や知恵も交えて解説。筋道を立てて看護を行ううえで必要な考え方
の枠組みと知恵が身につき、アセスメントやケアに自信がもてる。新たに人間の
尊厳や多様性に着目したケアリングの理論家を追加して、さらに充実。

目次

第1章　看護理論の世界へようこそ
第2章　ナイチンゲールの看護理論　環境と看護
第3章　ペプロウの看護理論　看護における人間関係
第4章　ヘンダーソンの看護理論　基本的ニードと看護独自

の機能
第5章　ロジャーズの看護理論　ユニタリ・ヒューマン・ビーイ

ングズの科学
第6章　キングの看護理論　目標達成理論

第7章　オレムの看護理論　セルフケア不足看護理論
第8章　トラベルビーの看護理論　人間対人間の看護
第9章　ロイの看護理論　適応モデル
第10章　ベナーの看護理論　達人看護師の看護実践
第11章　レイニンガーの看護理論　文化ケアの多様性と

普遍性
第12章　ワトソンの看護理論　ヒューマンケアリング理論

事例を通して具体的に
考え方・方法が学べる

イラストで場面を
イメージできる

長年、多数ご採用いただいている好評書籍が改訂！

電子版あり

これで突破！
社会保障＆関係法規

西田 幸典／和泉澤 千恵 編著
定価1,760円（本体1,600円＋税10％）A5判／208頁
ISBN978-4-8404-8495-4

●試験傾向を徹底的に分析して、頻出テーマ
をピックアップ
●保助看法、感染症法、人口動態など、重要項
目を明快にレクチャー！
●問題を解いて解説を読んでいるうちに、自然
と実力が身に付く！

法律・社会保障・統計等の分野にテーマを絞り込み！

ここは絶対〇をとる！
看護師国家試験頻出ポイント
まるカン

まるカン編集委員会 編著
定価2,200円（本体2,000円＋税10％）A5判／320頁　
ISBN978-4-8404-8494-7

必修問題も一般問題もこれ1冊でバッチリ！

●過去10年分の看護師国家試験で、正答率80％
以上の問題から知識を凝縮！

●カラー図解＆穴埋め問題で重要ポイントを
わかりやすく解説

●スキマ時間にスマートフォンで勉強できる
「ひっかけ問題」付き！

看護師国家試験対策ブック 看
護
師
国
家
試
験
対
策
／
看
護
理
論
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かんテキ
消化器

消化器

リアルな臨床現場で本当に必要な知識がつかめる！

定価3,740円（本体3,400円＋税10％）

●B5判／448頁　

●ISBN978-4-8404-7589-1

4コママンガと解剖イラストでベッ
ドサイドがイメージできる！臓器別
の知識に加えて、消化器疾患患者
の対応に必要な「横断的ケア」も
深まる。

畑 啓昭／
久保 健太郎 編集

かんテキ 
循環器 

循環器

病態生理や必要な対応が感覚的にわかる！

定価3,740円（本体3,400円＋税10％）

●B5判／456頁　

●ISBN978-4-8404-6921-0

循環器疾患の仕組みを“たとえ”
をふんだんに使って視覚化！リア
ルな会話例つきの症例で治療・ケ
アの進め方がイメージできる！

大八木 秀和 監修
宮川 和也 編集 

かんテキ 
脳神経 

脳・神経 

退院後までの流れがストーリーでわかる！

定価3,740円（本体3,400円＋税10％）

●B5判／432頁　

●ISBN978-4-8404-6922-7

発症から退院後までの疾患・治
療・ケアの流れが症例で学べる！
実寸大の脳のシェーマで解剖や病
態生理が理解できる！

岡崎 貴仁／
青木 志郎 編集

かんテキ 
整形外科 

整形

１分でぜったい必要なことだけ覚えられる！

定価4,180円（本体3,800円＋税10％）

●B5判／504頁　

●ISBN978-4-8404-6923-4

「1分間でコレだけは覚えるコレだ
けシート」で疾患の重要ポイントを
3つに厳選！新人ナースから研修医
レベルまで“実践知のみ”を網羅！

渡部 欣忍 編集

かんテキ 
産婦人科

母性看護

妊娠・分娩から腫瘍まで、女性診療が一冊に

定価3,960円（本体3,600円＋税10％）

●B5判／416頁　

●ISBN978-4-8404-8442-8

妊娠・分娩、婦人科腫瘍、思春期、
更年期、生殖補助医療など、幅広く
求められる知識をギュッと凝縮。美
しいイラストと解説で病態・生理
や必要な対応がつかめる。
鈴木 俊治 監修
豊島 将文／大森 昭子 編集

かんテキ 
肺保護にこだわる
人工呼吸

呼吸器

肺保護に注目したら人工呼吸はこんなに変わる！

定価3,740円（本体3,400円＋税10％）

●B5判／328頁　

●ISBN978-4-8404-8151-9

患者の肺にやさしい換気のしくみ
を徹底的に見える化。「人工呼吸の
コアの知識」をどこまでも丁寧に、と
ことん根拠にもとづいて解説。
小尾口 邦彦 著

● 難しい医学用語・表現いっさいなし！　● 図解・イラスト1,200点超！● 難しい医学用語・表現いっさいなし！　● 図解・イラスト1,200点超！

新しい時代の
大好評シリーズ 1冊で疾患・患者対応のすべてがわかる！

● 全編手描きのわかりやすい解説　● 先輩ナースのアドバイスが満載！● 全編手描きのわかりやすい解説　● 先輩ナースのアドバイスが満載！

困ったときの
秘伝ノート！ 笑って学べる看護技術の大ヒット書籍「ズルカン」

看護技術の手順を全編手描き
で解説。ポイントやアドバイス
が満載で、臨地実習や現場に出
たときに困らない！

中山 有香里 著
定価1,980円（本体1,800円＋税10％）
●A5判／176頁 ●ISBN978-4-8404-6493-2

看護技術

ズルいくらいに
1年目を乗り切る看護技術 

NEWはじめての透析看護
透析

先輩ナースの経験に
根ざしたコツが満載
北村 健一郎 監修
富樫 たつ子 編集
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／176頁  
●ISBN978-4-8404-8173-1

先輩が残してくれた
ナイショの手描き
ノート

大人気の『ズルカン』シリーズがポケット
カードになって帰ってきた！シリーズ3冊の
なかから厳選した内容をポケットサイズに
再編集した特別版。いざというときのお守り
としても重宝すること間違いなし！

中山 有香里 著
定価1,980円（本体1,800円＋税10％）
●A6変型／32枚 ●ISBN978-4-8404-8515-9

看護技術

ズルカン
カードブック
ここぞのときに使える32枚のカードセット

知りたいことだけをまとめた
オリジナルカード！

NEWはじめての婦人科看護
特徴や基礎知識から実践
まで網羅

永野 忠義 編著  
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／160頁  
●ISBN978-4-8404-7900-4

母性看護

NEWはじめてのNICU看護
NICU

NICUで求められる
安全かつ繊細で細やかな
看護がわかる
佐藤 眞由美 編著
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／160頁  
●ISBN978-4-8404-7860-1

各診療科の
基本を網羅！ 写真・イラストを用いた超ビジュアル解説で

現場のイメージがパッとつかめる！

NEWはじめての脳神経外科看護
脳・神経

復習・指導用テキスト
にも最適！

横井 靖子 編著
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／160頁  
●ISBN978-4-8404-8184-7

NEWはじめての循環器看護
循環器

山下 武志 監修
公益財団法人 
心臓血管研究所
付属病院 編著
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／152頁
●ISBN978-4-8404-7872-4

循環器の基本を網羅

NEWはじめての消化器外科看護
消化器

理解度が確認できる
WEBテスト付き！
国立研究開発法人国立国際
医療研究センター病院
外科・看護部 編著
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／168頁  
●ISBN978-4-8404-8185-4

NEWはじめての整形外科看護
豊富な写真やイラストで
必須知識を解説

原 俊彦 監修
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／160頁  
●ISBN978-4-8404-8192-2

整形

NEWはじめてのICU看護
ICU・CCU

要点がパッとつかめる＆
根拠がわかる

石井 はるみ 編著 
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／160頁
●ISBN978-4-8404-7897-7

周術期における
ケアの根拠が明確に！

NEWはじめての手術看護

武田 知子 編著 
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／192頁  
●ISBN978-4-8404-7850-2

手術・麻酔

NEW

NEW NEW

※上記『かんテキ』6点の電子版刊行は、2025 年 3月予定です。

※電子版の取扱なし

実
習
に
役
立
つ
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かんテキ
消化器

消化器

リアルな臨床現場で本当に必要な知識がつかめる！

定価3,740円（本体3,400円＋税10％）

●B5判／448頁　

●ISBN978-4-8404-7589-1

4コママンガと解剖イラストでベッ
ドサイドがイメージできる！臓器別
の知識に加えて、消化器疾患患者
の対応に必要な「横断的ケア」も
深まる。

畑 啓昭／
久保 健太郎 編集

かんテキ 
循環器 

循環器

病態生理や必要な対応が感覚的にわかる！

定価3,740円（本体3,400円＋税10％）

●B5判／456頁　

●ISBN978-4-8404-6921-0

循環器疾患の仕組みを“たとえ”
をふんだんに使って視覚化！リア
ルな会話例つきの症例で治療・ケ
アの進め方がイメージできる！

大八木 秀和 監修
宮川 和也 編集 

かんテキ 
脳神経 

脳・神経 

退院後までの流れがストーリーでわかる！

定価3,740円（本体3,400円＋税10％）

●B5判／432頁　

●ISBN978-4-8404-6922-7

発症から退院後までの疾患・治
療・ケアの流れが症例で学べる！
実寸大の脳のシェーマで解剖や病
態生理が理解できる！

岡崎 貴仁／
青木 志郎 編集

かんテキ 
整形外科 

整形

１分でぜったい必要なことだけ覚えられる！

定価4,180円（本体3,800円＋税10％）

●B5判／504頁　

●ISBN978-4-8404-6923-4

「1分間でコレだけは覚えるコレだ
けシート」で疾患の重要ポイントを
3つに厳選！新人ナースから研修医
レベルまで“実践知のみ”を網羅！

渡部 欣忍 編集

かんテキ 
産婦人科

母性看護

妊娠・分娩から腫瘍まで、女性診療が一冊に

定価3,960円（本体3,600円＋税10％）

●B5判／416頁　

●ISBN978-4-8404-8442-8

妊娠・分娩、婦人科腫瘍、思春期、
更年期、生殖補助医療など、幅広く
求められる知識をギュッと凝縮。美
しいイラストと解説で病態・生理
や必要な対応がつかめる。
鈴木 俊治 監修
豊島 将文／大森 昭子 編集

かんテキ 
肺保護にこだわる
人工呼吸

呼吸器

肺保護に注目したら人工呼吸はこんなに変わる！

定価3,740円（本体3,400円＋税10％）

●B5判／328頁　

●ISBN978-4-8404-8151-9

患者の肺にやさしい換気のしくみ
を徹底的に見える化。「人工呼吸の
コアの知識」をどこまでも丁寧に、と
ことん根拠にもとづいて解説。
小尾口 邦彦 著

● 難しい医学用語・表現いっさいなし！　● 図解・イラスト1,200点超！● 難しい医学用語・表現いっさいなし！　● 図解・イラスト1,200点超！

新しい時代の
大好評シリーズ 1冊で疾患・患者対応のすべてがわかる！

● 全編手描きのわかりやすい解説　● 先輩ナースのアドバイスが満載！● 全編手描きのわかりやすい解説　● 先輩ナースのアドバイスが満載！

困ったときの
秘伝ノート！ 笑って学べる看護技術の大ヒット書籍「ズルカン」

看護技術の手順を全編手描き
で解説。ポイントやアドバイス
が満載で、臨地実習や現場に出
たときに困らない！

中山 有香里 著
定価1,980円（本体1,800円＋税10％）
●A5判／176頁 ●ISBN978-4-8404-6493-2

看護技術

ズルいくらいに
1年目を乗り切る看護技術 

NEWはじめての透析看護
透析

先輩ナースの経験に
根ざしたコツが満載
北村 健一郎 監修
富樫 たつ子 編集
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／176頁  
●ISBN978-4-8404-8173-1

先輩が残してくれた
ナイショの手描き
ノート

大人気の『ズルカン』シリーズがポケット
カードになって帰ってきた！シリーズ3冊の
なかから厳選した内容をポケットサイズに
再編集した特別版。いざというときのお守り
としても重宝すること間違いなし！

中山 有香里 著
定価1,980円（本体1,800円＋税10％）
●A6変型／32枚 ●ISBN978-4-8404-8515-9

看護技術

ズルカン
カードブック
ここぞのときに使える32枚のカードセット

知りたいことだけをまとめた
オリジナルカード！

NEWはじめての婦人科看護
特徴や基礎知識から実践
まで網羅

永野 忠義 編著  
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／160頁  
●ISBN978-4-8404-7900-4

母性看護

NEWはじめてのNICU看護
NICU

NICUで求められる
安全かつ繊細で細やかな
看護がわかる
佐藤 眞由美 編著
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／160頁  
●ISBN978-4-8404-7860-1

各診療科の
基本を網羅！ 写真・イラストを用いた超ビジュアル解説で

現場のイメージがパッとつかめる！

NEWはじめての脳神経外科看護
脳・神経

復習・指導用テキスト
にも最適！

横井 靖子 編著
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／160頁  
●ISBN978-4-8404-8184-7

NEWはじめての循環器看護
循環器

山下 武志 監修
公益財団法人 
心臓血管研究所
付属病院 編著
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／152頁
●ISBN978-4-8404-7872-4

循環器の基本を網羅

NEWはじめての消化器外科看護
消化器

理解度が確認できる
WEBテスト付き！
国立研究開発法人国立国際
医療研究センター病院
外科・看護部 編著
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／168頁  
●ISBN978-4-8404-8185-4

NEWはじめての整形外科看護
豊富な写真やイラストで
必須知識を解説

原 俊彦 監修
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／160頁  
●ISBN978-4-8404-8192-2

整形

NEWはじめてのICU看護
ICU・CCU

要点がパッとつかめる＆
根拠がわかる

石井 はるみ 編著 
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／160頁
●ISBN978-4-8404-7897-7

周術期における
ケアの根拠が明確に！

NEWはじめての手術看護

武田 知子 編著 
定価2,970円
（本体2,700円＋税10％）

●B5判／192頁  
●ISBN978-4-8404-7850-2

手術・麻酔

NEW

NEW NEW

※上記『かんテキ』6点の電子版刊行は、2025 年 3月予定です。

※電子版の取扱なし
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に
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配属科別入門書

循環器に配属ですか？！ 
循環器

循環器看護のはじめの
一歩を丁寧にサポート

猪子 森明 編著

定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／128頁　  
●ISBN978-4-8404-6592-2

手術室に配属ですか？！
手術・麻酔・ICU

手術看護の必須ポイン
トが押さえられる！

廣瀬 宗孝 監修

定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／120頁
●ISBN978-4-8404-6850-3

脳神経外科に配属ですか？！ 
脳・神経

脳外病棟に必須の
知識を網羅！

井上 亨 監修
独立行政法人 
地域医療機能推進機構 
大阪病院 編著

定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／120頁
●ISBN978-4-8404-6855-8

整形外科に配属ですか？！
整形

整形外科看護の
“これだけ！”を厳選

定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／112頁
●ISBN978-4-8404-6594-6

消化器に配属ですか？！
解剖・疾患から術後の
早期離床の進め方まで
網羅！
久保 健太郎 編著
定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／120頁　
●ISBN978-4-8404-7270-8

消化器

ICUに配属ですか？！
ICU・CCU

ICU看護のまず押さえ
ておくべき要点を解説！

市場 晋吾 監修

定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／128頁
●ISBN978-4-8404-6929-6

いちばん大事なポイントをギュッと凝縮！
話し言葉の解説でサラっと読める！

食生活、運動、睡眠、たば
こ、セクシュアリティ・性
感染症、健康に関わる注
意事項など、看護学生に
必要な知識が満載。

池西 静江 編集
定価1,210円（本体1,100円＋税10％）
●A5判／96頁 ●ISBN978-4-8404-4029-5

看護教育

看護学生のための
ヘルス・アセスメント・ハンドブック
日本看護学校協議会推薦図書！

改訂4版

病態や疾患などの「知識」
と目の前の患者の「症状」
を結び付けるための思考
プロセスとなる「推論技
術」の基礎を身近な事例
で学ぶ。

小澤 知子 編著
定価2,750円（本体2,500円＋税10％）
●B5判／112頁 ●ISBN978-4-8404-6872-5

看護技術

身近な事例で臨床判断力
に磨きをかける

アセスメントに自信がつく
臨床推論入門
看護の臨床判断能力を高める
推論トレーニング

かならず理解しておくべき
病態に絞って①どういった
病態なのか、②どういうと
ころに影響するのか、③い
つ・なにに気をつければい
いのか、を解説。

横山 俊樹／高原 有貴 監修
定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●B5判／160頁 ●ISBN978-4-8404-8521-0

病態生理

病状経過と早期対応は
病態生理が9割
病態生理がわかれば悪化を見逃さない！
ICUナースのための病態生理

2024年12月刊行予定

●B5判／116頁 ●ISBN978-4-8404-7523-5

呼吸器のしくみからア
ラーム対応、モニタリング
まで、人工呼吸器にかか
わる基本ケアのすべてを
かみくだいて解説！

兵庫県立尼崎総合
医療センター
看護部 編著

定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

呼吸器

人工呼吸器
看護技術の1テーマがまるっと身につく！

先輩ナースの書きこみがぜんぶのってる！
コツぶっくす

高齢者が自身の障害や
加齢性変化とうまく付き
合いながら生活できるた
めに看護師として必要な
ケアの視点を解剖生理か
ら取り上げる。

横山 俊樹／
白籏 久美子 監修

定価2,970円（本体2,700円＋税10％）
●B5判／168頁 ●ISBN978-4-8404-8462-6

老年看護・解剖生理

高齢者のアセスメントは
解剖生理が9割
高齢者を知りケアに生かすための解剖生理
病棟から介護施設、在宅まであらゆるナースに向けた解剖生理

NEW

ナースにとって患者の
ちょっとした変化に気づ
けることは大切なこと。
この気づきに必要な知識
の背景として、解剖生理
の理解がある。本書では
解剖生理の知識をICU
看護に結び付けて解説！

横山 俊樹 監修
定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●B5判／152頁 ●ISBN978-4-8404-7874-8

解剖生理

観察とアセスメントは
解剖生理が9割
解剖生理から理解すれば難しくない！
ICUナースのための解剖生理

SNSで大人気の「看護師
のかげさん」全ページ手描
きイラスト！ 必要な知識が
感覚的にすっと入ってくる。
人工呼吸器が苦手な方か
ら、将来的には呼吸療法
認定士も目指したい方ま
で、ずっと使える一冊。
かげ 著
長根 大樹 医学監修

定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

●A5判／136頁 ●ISBN978-4-8404-8523-4

呼吸器

人工呼吸器の苦手意識が消える手描きノート

かげさんの
イラスト人工呼吸器ノート
呼吸療法認定士のかげさんによる、やさしい入門書

「感染症について、頭の中が
整理できていない」「抗菌薬
の種類が多くてわからない」
…そんなあなたのために、イ
ラストとマンガを中心に解説。

矢野 邦夫 著
定価2,420円（本体2,200円＋税10％）
●A5判／144頁 ●ISBN978-4-8404-8475-6

感染症

感染症と抗菌薬の
“ややこしさ”を解決！

ねころんで読める
感染症と抗菌薬のきほんのき

「やっぱりわからない！」人のための入門書 1分で劇的に変わる！
NEW

「わかってもらえている気
がしない」「何度も同じこ
とを聞かれる」…。患者指
導や保健指導後にこう感
じるあなたのための10か
条！

松本 千明 著
定価2,200円（本体2,000円＋税10％）

●A5判／112頁 ●ISBN978-4-8404-8163-2

看護技術

説明例や専門用語の
言い換えリスト付き！

患者指導・保健指導 
説明10か条

「わかりづらい」のはあなたのせいだった！？

NEW

128薬剤を比較し、場面
や患者さんの状態に応じ
た使い分けがひと目で分
かる。「なぜ？」が知りた
いときにパッと開けるお
守りに！

はっしー／木元 貴祥 著
定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

注射・くすり

累計発行部数
35,000部突破！

薬の使い分けがわかる！
ナースのメモ帳
こんなときはどれを選ぶ？
薬剤師さんと一緒に作った薬のハンドブック

NEW

●A5判／224頁 ●ISBN978-4-8404-8205-9 ●A5判／128頁 ●ISBN978-4-8404-8520-3

患者だけでなく、上司や先輩、
同僚とのコミュニケーション場
面で必要な心構えからテク
ニックまでを、精神科看護で
使用しているコミュニケーショ
ン技術をもとに解説。

川下 貴士／小野坂 益成 著
定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

看護技術

対人関係がうまい看護師が
あたりまえにやっている50のこと

コミュニケーションに
自信が持てるコツ満載

副
読
本
に
最
適

改訂5版

オリジナルワークシートを
用いることで、自然と看護
研究のプロセスを踏みな
がら、看護計画計画書が
作れるよう構成。看護研
究の具体例も豊富に掲載
し、書き方などがイメージ
できる。

足立 はるゑ 著
定価3,080円（本体2,800円＋税10％）
●B5判／220頁 ●ISBN978-4-8404-8136-6

看護研究

ダウンロードしてすぐに使えるワークシートつき

看護研究サポートブック
計画書がうまくいけば看護研究はほぼ完成！

ストレングス、リカバリー、ポジティブフィードバック……
コミュニケーションに自信をもつにはちょっとだけ理由がある！

コ   ツ

※電子版の取扱なし

※表紙は変更になる場合が
　あります。

ドレーン管理
はじめてBOOK
排液の色調・性状がわかる！
手技・観察・対応に自信がつく！

ドレーン
基本・処置が写真とイラストで身につく！

ドレーン管理にかかわる
解剖生理や適応、留置部
位、排液の色・性状といっ
た基礎知識から、ドレー
ンの固定・留置の基本手
技など、知っておくべきド
レーンの基本を凝縮。

進士 誠一／
鈴木 智恵子 編著

NEW

先輩になったらこの1冊

だけでいい！ 
褥瘡・創傷ケア
看護を深める図解＋動画で手技が見える・わかる

褥瘡
ベッドサイドで使える！事前学習に使える！

褥瘡・創傷ケアにおいて、
これだけ知っていれば大
丈夫という要点をこの本
１冊だけで網羅。ベッドサ
イドで使える！ 事前学習
に使える！ 振り返りに使
える！ 豊富な図解と手技
動画で理解がさらに進む。

丹波 光子 編著

ストーマケア
はじめてBOOK

ストーマ
基本・手技・退院指導が写真でよくわかる！

ストーマの種類や装具・ア
クセサリーの分類からス
トーマサイトマーキング、装
具の選択・交換、スキンケ
ア、患者指導まで、ストーマ
ケアの基本を一冊に凝縮！

倉田 順子／
片山 育子／
河村 光子 著

フットケア
はじめてBOOK
基本・手技・在宅ケアが写真でよくわかる！

フットケア
基本・手技・在宅ケアが写真でよくわかる！

フットケアにかかわる解
剖やさまざまな病変、診
療報酬、チーム医療には
じまり、問診、視診、触診、
評価方法などのポイント
まで、フットケアの基本を
1冊に凝縮。

中西 健史 編著

NEW

定価2,750円（本体2,500円＋税10％）
●B5判／112頁 ●ISBN978-4-8404-8516-6

輸液
はじめてBOOK
輸液の組成がわかる！ 
基本手技＆観察に自信がつく！

輸液
基本・手技が写真とイラストで身につく！

解剖や電解質組成、投与
ルート、製剤の種類と
いった基礎知識にはじま
り、点滴静脈注射、輸液ポ
ンプ、生食ロックの基本
手技まで、ケア・治療の
エッセンスを凝縮。

中田 徹朗／瀧澤 紘輝 著

NEW

定価2,640円（本体2,400円＋税10％）
●B5判／128頁 ●ISBN978-4-8404-8461-9

定価2,530円（本体2,300円＋税10％）
●B5判／112頁 ●ISBN978-4-8404-8210-3

定価2,200円（本体2,000円＋税10％）
●B5判／104頁 ●ISBN978-4-8404-7902-8

定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●B5判／168頁 ●ISBN978-4-8404-7515-0

外来でも病棟でもこの1冊

だけでいい！ 
フィジカルアセスメント

看護技術
55本の動画で身体所見がばっちり見える！

外来や病棟でよく遭遇す
る“ホンモノ”の所見動
画・写真が満載の本書が、
「学びにくい」「教えにく
い」を解消。

橋本 忠幸 著
定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●B5判／128頁 ●ISBN978-4-8404-8171-7
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配属科別入門書

循環器に配属ですか？！ 
循環器

循環器看護のはじめの
一歩を丁寧にサポート

猪子 森明 編著

定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／128頁　  
●ISBN978-4-8404-6592-2

手術室に配属ですか？！
手術・麻酔・ICU

手術看護の必須ポイン
トが押さえられる！

廣瀬 宗孝 監修

定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／120頁
●ISBN978-4-8404-6850-3

脳神経外科に配属ですか？！ 
脳・神経

脳外病棟に必須の
知識を網羅！

井上 亨 監修
独立行政法人 
地域医療機能推進機構 
大阪病院 編著

定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／120頁
●ISBN978-4-8404-6855-8

整形外科に配属ですか？！
整形

整形外科看護の
“これだけ！”を厳選

定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／112頁
●ISBN978-4-8404-6594-6

消化器に配属ですか？！
解剖・疾患から術後の
早期離床の進め方まで
網羅！
久保 健太郎 編著
定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／120頁　
●ISBN978-4-8404-7270-8

消化器

ICUに配属ですか？！
ICU・CCU

ICU看護のまず押さえ
ておくべき要点を解説！

市場 晋吾 監修

定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

●B5判／128頁
●ISBN978-4-8404-6929-6

いちばん大事なポイントをギュッと凝縮！
話し言葉の解説でサラっと読める！

食生活、運動、睡眠、たば
こ、セクシュアリティ・性
感染症、健康に関わる注
意事項など、看護学生に
必要な知識が満載。

池西 静江 編集
定価1,210円（本体1,100円＋税10％）
●A5判／96頁 ●ISBN978-4-8404-4029-5

看護教育

看護学生のための
ヘルス・アセスメント・ハンドブック
日本看護学校協議会推薦図書！

改訂4版

病態や疾患などの「知識」
と目の前の患者の「症状」
を結び付けるための思考
プロセスとなる「推論技
術」の基礎を身近な事例
で学ぶ。

小澤 知子 編著
定価2,750円（本体2,500円＋税10％）
●B5判／112頁 ●ISBN978-4-8404-6872-5

看護技術

身近な事例で臨床判断力
に磨きをかける

アセスメントに自信がつく
臨床推論入門
看護の臨床判断能力を高める
推論トレーニング

かならず理解しておくべき
病態に絞って①どういった
病態なのか、②どういうと
ころに影響するのか、③い
つ・なにに気をつければい
いのか、を解説。

横山 俊樹／高原 有貴 監修
定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●B5判／160頁 ●ISBN978-4-8404-8521-0

病態生理

病状経過と早期対応は
病態生理が9割
病態生理がわかれば悪化を見逃さない！
ICUナースのための病態生理

2024年12月刊行予定

●B5判／116頁 ●ISBN978-4-8404-7523-5

呼吸器のしくみからア
ラーム対応、モニタリング
まで、人工呼吸器にかか
わる基本ケアのすべてを
かみくだいて解説！

兵庫県立尼崎総合
医療センター
看護部 編著

定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

呼吸器

人工呼吸器
看護技術の1テーマがまるっと身につく！

先輩ナースの書きこみがぜんぶのってる！
コツぶっくす

高齢者が自身の障害や
加齢性変化とうまく付き
合いながら生活できるた
めに看護師として必要な
ケアの視点を解剖生理か
ら取り上げる。

横山 俊樹／
白籏 久美子 監修

定価2,970円（本体2,700円＋税10％）
●B5判／168頁 ●ISBN978-4-8404-8462-6

老年看護・解剖生理

高齢者のアセスメントは
解剖生理が9割
高齢者を知りケアに生かすための解剖生理
病棟から介護施設、在宅まであらゆるナースに向けた解剖生理

NEW

ナースにとって患者の
ちょっとした変化に気づ
けることは大切なこと。
この気づきに必要な知識
の背景として、解剖生理
の理解がある。本書では
解剖生理の知識をICU
看護に結び付けて解説！

横山 俊樹 監修
定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●B5判／152頁 ●ISBN978-4-8404-7874-8

解剖生理

観察とアセスメントは
解剖生理が9割
解剖生理から理解すれば難しくない！
ICUナースのための解剖生理

SNSで大人気の「看護師
のかげさん」全ページ手描
きイラスト！ 必要な知識が
感覚的にすっと入ってくる。
人工呼吸器が苦手な方か
ら、将来的には呼吸療法
認定士も目指したい方ま
で、ずっと使える一冊。
かげ 著
長根 大樹 医学監修

定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

●A5判／136頁 ●ISBN978-4-8404-8523-4

呼吸器

人工呼吸器の苦手意識が消える手描きノート

かげさんの
イラスト人工呼吸器ノート
呼吸療法認定士のかげさんによる、やさしい入門書

「感染症について、頭の中が
整理できていない」「抗菌薬
の種類が多くてわからない」
…そんなあなたのために、イ
ラストとマンガを中心に解説。

矢野 邦夫 著
定価2,420円（本体2,200円＋税10％）
●A5判／144頁 ●ISBN978-4-8404-8475-6

感染症

感染症と抗菌薬の
“ややこしさ”を解決！

ねころんで読める
感染症と抗菌薬のきほんのき

「やっぱりわからない！」人のための入門書 1分で劇的に変わる！
NEW

「わかってもらえている気
がしない」「何度も同じこ
とを聞かれる」…。患者指
導や保健指導後にこう感
じるあなたのための10か
条！

松本 千明 著
定価2,200円（本体2,000円＋税10％）

●A5判／112頁 ●ISBN978-4-8404-8163-2

看護技術

説明例や専門用語の
言い換えリスト付き！

患者指導・保健指導 
説明10か条

「わかりづらい」のはあなたのせいだった！？

NEW

128薬剤を比較し、場面
や患者さんの状態に応じ
た使い分けがひと目で分
かる。「なぜ？」が知りた
いときにパッと開けるお
守りに！

はっしー／木元 貴祥 著
定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

注射・くすり

累計発行部数
35,000部突破！

薬の使い分けがわかる！
ナースのメモ帳
こんなときはどれを選ぶ？
薬剤師さんと一緒に作った薬のハンドブック

NEW

●A5判／224頁 ●ISBN978-4-8404-8205-9 ●A5判／128頁 ●ISBN978-4-8404-8520-3

患者だけでなく、上司や先輩、
同僚とのコミュニケーション場
面で必要な心構えからテク
ニックまでを、精神科看護で
使用しているコミュニケーショ
ン技術をもとに解説。

川下 貴士／小野坂 益成 著
定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

看護技術

対人関係がうまい看護師が
あたりまえにやっている50のこと

コミュニケーションに
自信が持てるコツ満載

副
読
本
に
最
適

改訂5版

オリジナルワークシートを
用いることで、自然と看護
研究のプロセスを踏みな
がら、看護計画計画書が
作れるよう構成。看護研
究の具体例も豊富に掲載
し、書き方などがイメージ
できる。

足立 はるゑ 著
定価3,080円（本体2,800円＋税10％）
●B5判／220頁 ●ISBN978-4-8404-8136-6

看護研究

ダウンロードしてすぐに使えるワークシートつき

看護研究サポートブック
計画書がうまくいけば看護研究はほぼ完成！

ストレングス、リカバリー、ポジティブフィードバック……
コミュニケーションに自信をもつにはちょっとだけ理由がある！

コ   ツ

※電子版の取扱なし

※表紙は変更になる場合が
　あります。

ドレーン管理
はじめてBOOK
排液の色調・性状がわかる！
手技・観察・対応に自信がつく！

ドレーン
基本・処置が写真とイラストで身につく！

ドレーン管理にかかわる
解剖生理や適応、留置部
位、排液の色・性状といっ
た基礎知識から、ドレー
ンの固定・留置の基本手
技など、知っておくべきド
レーンの基本を凝縮。

進士 誠一／
鈴木 智恵子 編著

NEW

先輩になったらこの1冊

だけでいい！ 
褥瘡・創傷ケア
看護を深める図解＋動画で手技が見える・わかる

褥瘡
ベッドサイドで使える！事前学習に使える！

褥瘡・創傷ケアにおいて、
これだけ知っていれば大
丈夫という要点をこの本
１冊だけで網羅。ベッドサ
イドで使える！ 事前学習
に使える！ 振り返りに使
える！ 豊富な図解と手技
動画で理解がさらに進む。

丹波 光子 編著

ストーマケア
はじめてBOOK

ストーマ
基本・手技・退院指導が写真でよくわかる！

ストーマの種類や装具・ア
クセサリーの分類からス
トーマサイトマーキング、装
具の選択・交換、スキンケ
ア、患者指導まで、ストーマ
ケアの基本を一冊に凝縮！

倉田 順子／
片山 育子／
河村 光子 著

フットケア
はじめてBOOK
基本・手技・在宅ケアが写真でよくわかる！

フットケア
基本・手技・在宅ケアが写真でよくわかる！

フットケアにかかわる解
剖やさまざまな病変、診
療報酬、チーム医療には
じまり、問診、視診、触診、
評価方法などのポイント
まで、フットケアの基本を
1冊に凝縮。

中西 健史 編著

NEW

定価2,750円（本体2,500円＋税10％）
●B5判／112頁 ●ISBN978-4-8404-8516-6

輸液
はじめてBOOK
輸液の組成がわかる！ 
基本手技＆観察に自信がつく！

輸液
基本・手技が写真とイラストで身につく！

解剖や電解質組成、投与
ルート、製剤の種類と
いった基礎知識にはじま
り、点滴静脈注射、輸液ポ
ンプ、生食ロックの基本
手技まで、ケア・治療の
エッセンスを凝縮。

中田 徹朗／瀧澤 紘輝 著

NEW

定価2,640円（本体2,400円＋税10％）
●B5判／128頁 ●ISBN978-4-8404-8461-9

定価2,530円（本体2,300円＋税10％）
●B5判／112頁 ●ISBN978-4-8404-8210-3

定価2,200円（本体2,000円＋税10％）
●B5判／104頁 ●ISBN978-4-8404-7902-8

定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●B5判／168頁 ●ISBN978-4-8404-7515-0

外来でも病棟でもこの1冊

だけでいい！ 
フィジカルアセスメント

看護技術
55本の動画で身体所見がばっちり見える！

外来や病棟でよく遭遇す
る“ホンモノ”の所見動
画・写真が満載の本書が、
「学びにくい」「教えにく
い」を解消。

橋本 忠幸 著
定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●B5判／128頁 ●ISBN978-4-8404-8171-7
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基本から少し専門的な知
識までを、23のLecture
ですっきり解説。豊富な
画像がスキルアップを後
押し！

金井 雄二 著
定価3,300円（本体3,000円＋税10％）
●B5判／164頁 ●ISBN978-4-8404-5843-6

助産

胎児超音波のコツと
ポイントをまるごと理解

具体的なケア、ペリネ（骨
盤底筋群）のエクササイ
ズなど解説。

ベルナデット・ド・ガスケ 著
シャラン山内 由紀 訳

定価3,960円（本体3,600円＋税10％）
●A5判／256頁 ●ISBN978-4-8404-7583-9

助産

産後の体を自分で
ケアするガイドブック

改訂2版

周産期超音波の見かた

これから始める！

「自分でできる」産後6週間の集中ケアで
尿漏れ・腹圧性尿失禁・臓器下垂を予防する！

女性の美と健康をささえるGasquetアプローチ

刺激伝導系や波形の異
常がひとめでわかるイラ
ストとともに、専門知識を
やさしく解説。理解に必
要な12誘導の基本もお
さえて“ニガテ”を“これ
ならわかる！”に変える。
深谷 英平 著

定価1,650円（本体1,500円＋税10％）
●A5判／128頁 ●ISBN978-4-8404-8445-9

心電図

苦手にサヨナラ！ 
モニター心電図

イラストで正常・異常
を最速イメージ

心電図マイスターが波とリズムをゼロから手ほどき

産後の身体を守る 
ペリネのエクササイズ＆サポート

経験豊富な助産師らがポ
イントを伝授。導入部のマ
ンガから場面ごとに解説
されてイメージしやすい！

一般社団法人 大阪府医師会
周産期医療委員会 医学監修

高橋 弘枝 監修

定価2,750円（本体2,500円＋税10％）
●B5判／136頁 ●ISBN978-4-8404-7560-0

母性看護

実践！外国人妊産婦
対応マニュアル

経験豊富な助産師の
知恵が詰まった一冊

外来・分娩室・病棟ですぐに使えるダウンロード資料付き

累計24,000部の大好評
書籍！症例にそって各波
形の「定義」「臨床的意義」
が示され、臨床に役立つ。
波形の読み方演習問題冊
子＆ダウンロード付き。

藤森 敬也 著
定価3,520円（本体3,200円＋税10％）
●B5判／226頁 ●ISBN978-4-8404-7822-9

助産

ＣＴＧとＮＳＴが
基礎からわかる決定版！

改訂4版 胎児心拍数
モニタリング講座 

大事なサインを見逃さない！

症例を用いたシミュレー
ションで、急変発見から高
次施設への搬送、もしくは
集中治療につなぐまでの
母体救命対応が学べる。

日本母体救命システム普及
協議会／京都産婦人科
救急診療研究会 編著

定価5,280円（本体4,800円＋税10％）
●B5判／368頁 ●ISBN978-4-8404-7188-6

周産期医学

産婦人科必修
母体急変時の初期対応 第3版

母体救命ベーシック
コースのテキスト！

J-CIMELS公認講習会ベーシックコーステキスト

秒でひけてケアにつながる

娠期、分娩時、産褥期、
新生児でよく使われる薬
剤＆ワクチンに絞ってい
るので、調べるときもス
ピーディ。

中田 雅彦 編著
定価2,640円（本体2,400円＋税10％）
●A6変型判／264頁●ISBN978-4-8404-7549-5

助産

助産師のための薬これだけ

必須知識を
コンパクトに収めた、
助産師必携本

生涯使える助産師のための新実践書

くすこれ

豊富なビジュアル図解と
分かりやすい解説で好
評を得た我が国初の新
生児循環管理の実践書
に、最新の知見を追加し
てパワーアップ！

与田 仁志 編著
定価4,950円（本体4,500円＋税10％）
●B5判／408頁 ●ISBN978-4-8404-7569-3

小児医学／小児看護

循環管理でよく出会う
薬剤＆略語一覧付き

無痛分娩に関するトラブルや
症状の原因と対処法をベッド
サイドですぐに確認できる。
フローチャートで対応の流れ
がわかり、ドクターコールの適
切なタイミングを見逃さない！

林 聡／柏木 邦友 著
定価2,750円（本体2,500円＋税10％）
●新書判／160頁 ●ISBN978-4-8404-8448-0

助産

無痛分娩 症状アセスメント
ポケットマニュアル

秒でひけるトラブル
対応の「虎の巻」 妊娠・分娩の生理やしく

みを、必ず押さえておきた
い病態・疾患も含め、ビ
ジュアル図解。絵本のよ
うな劇的にわかりやすい
イラストで、イメージでき
るから「なぜそうなるの
か？」の理解につながる。

藤本 裕基 著
定価3,850円（本体3,500円＋税10％）
●B5変型判／240頁●ISBN978-4-8404-8490-9

助産

ぜんぶ絵でわかる
妊娠・分娩ノート

「知っている」から「わかる」へ扉が開く！
イメージと直感で見えてくる母体・胎児の生理麻酔導入～分娩中・翌日以降の

トラブルの「原因と対処法」がわかる

改訂2版 ステップアップ
新生児循環管理

図解とQ&Aでここまで分かる

小児看護

家族への説明にそのまま
使えるイラスト満載の
ページと、医療者が押さ
えておきたい専門知識を
まとめたページで構成。

楠田 聡 監修
定価4,620円（本体4,200円＋税10％）
●B5判／336頁 ●ISBN978-4-8404-5790-3

新生児スタッフ必携書！
待望の最新カラー版

オールカラー最新2版
新生児の疾患・治療・ケア

家族への説明に使える！ イラストでわかる

呼吸音、原始反射、心雑音…etc
実際の動画・音声つき！

赤ちゃんの生理を胎児期、
出生時の適応、新生児期
と時系列で整理！動画＆
音声教材で、より臨床につ
ながる知識を深められる！

杉浦 弘／齊藤 貴子／
寺部 宏美 編集

定価3,080円（本体2,800円＋税10％）
●A5判／200頁 ●ISBN978-4-8404-8145-8

小児看護

新生児の生理　ビジュアルノート

キーワード解説の
拾い読みで要点理解！

with NEO別冊 るるNEO

分娩の解剖・生理、正常／
異常経過、介助技術、産痛
緩和ケア、急変対応、帝王
切開術、無痛分娩など網
羅。コマ送り写真解説やア
セスメントのPoint、コラム
「先輩助産師からのアドバイ
ス」、事例集で構成。

石川 紀子／中川 有加 編著
村越 毅 医学監修

定価6,380円（本体5,800円＋税10％）
●B5判／328頁 ●ISBN978-4-8404-7554-9

助産

ビジュアルで学ぶ 生理学・助産診断・分娩介助のすべて
THE 分娩

人生100年時代に求
められる社会人基礎
力の解説を加え、実
地指導者・教育担当
者が身につけておき
たい、指導に役立つ
知識を紹介！

永井 則子 著
定価3,080円（本体2,800円＋税10％）
●AB判／212頁 ●ISBN978-4-8404-8142-7

看護管理・クリニカルパス

新プリセプター読本　改訂3版
見開きで知りたいことがパッと一目でわかる

パッと見てわかる・社会人基礎力を育てる

日々の後輩指導や教育・
研修担当者など、幅広い
用途に対応。ポストコロナ
での看護教育を、より実
践的＆魅力的にアップ
デート！

中井 俊樹 編著
定価3,300円（本体3,000円＋税10％）
●B5判／160頁 ●ISBN978-4-8404-8206-6

看護教育

第2版　看護現場で使える
教育学の理論と技法

事例・まとめ・ワークで
学び＆実践力UP！

個別指導や参加型研修に役立つ120のキーワード

自信をもって実習指導
ができるようになる実
践書。この病棟で働き
たいと思ってもらえる
実習指導はこの一冊か
ら。看護基礎教育改正
カリキュラムに対応。

足立 はるゑ／
堀井 直子 著

定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●A4変型判／176頁 ●ISBN978-4-8404-8135-9

看護教育

臨地実習指導サポートブック
経験に基づく実習指導の具体的ヒントを紹介

改訂2版

●B5判／164頁 ●ISBN978-4-8404-7588-4

抗がん薬の扱い方やCV
ポート管理など、はじめ
てがん薬物療法に携わ
るナースのために、写真・
イラストでやさしく解説。

淺野 耕太 著
定価2,970円（本体2,700円＋税10％）

がん看護・疼痛管理・ターミナルケア

ハジケモ～がん薬物療法の
看護のポイントがわかる

WEB動画で実際の
手技も確認できる！

図表＆イラスト＆手技動画でケモ“はじめてさん”にすぐ役立つ！

糖尿病患者への教育に
ついて、「エンパワメン
ト」「自己効力」を用いた
援助方法を解説。糖尿病
患者へのアプローチが
変わる一冊！

安酸 史子 著
定価3,520円（本体3,200円＋税10％）

糖尿病

わかる！ 使える！
やる気を高める！

●B5判／200頁 ●ISBN978-4-8404-7261-6

エンパワメントと自己効力

改訂3版 糖尿病患者の
セルフマネジメント教育

整形外科医として30年
以上の臨床経験をもつ著
者が編み出した整形外科
のまとめかた・覚え方が
一冊に凝縮！イラスト
700点で視覚的に理解！

岡野 邦彦 著
定価3,080円（本体2,800円＋税10％）
●B5判／176頁 ●ISBN978-4-8404-7550-1

整形

整形外科を愉快に
まとめて楽しく学ぼう！

ふんわり 見るだけ 整形外科
超図解で面白いほど頭に入る

日々接することの多いX
線・CT画像について、頭・
胸・腹部別に正常画像と
比べながら読み取れる！

山田 直樹 著
定価3,080円（本体2,800円＋税10％）

検査・画像診断・ME機器

頭・胸・腹 X線・CT画像
に挑戦！

画像で疾患理解UP
看護の大きな助けに

ナースのための超入門

●B5判／176頁 ●ISBN978-4-8404-8194-6

●B5判／176頁 ●ISBN978-4-8404-7883-0

病棟や外来で、QOLに大
きくかかわる耳鼻咽喉科
の疾患や治療、幼児から
高齢者まで幅広い患者を
支える看護の知識を凝縮。

東野 正明 編
大阪医科薬科大学病院 
耳鼻咽喉科・頭頸部外科病棟 著

定価2,970円（本体2,700円＋税10％）

耳鼻咽喉科

ぎゅっと耳鼻咽喉科看護
Web解説動画11本付

ぎゅっとまとめシート・
ポイントで時短学習

「ほめる」と「しかる」と
「伝える」に焦点をあて
て、Z世代ナースの特徴に
合わせた新人・後輩の指
導方法を解説。

野津 浩嗣 著
定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●A5判／208頁 ●ISBN978-4-8404-8459-6

看護教育

行動特性診断でタイプ
別に指導育成できる！

令和版 教えて！
ホメシカ先生 Z世代ナースの
ほめ方・しかり方・伝え方
信頼を築けるホメシカ理論の実践で、新人・後輩指導が変わる！

新人ナースに向けて、イ
ンシデントが起こりやす
い場面を取り上げ、どうす
れば極力インシデントを
回避できるか、という視
点からその方法を紹介。

宇城 令 編著
定価2,750円（本体2,500円＋税10％）

医療安全

できればインシデントを
起こしたくない新人ナース
お助けあぶない展開回避の術

先手必勝、転ばぬ先の杖、
明日はわが身。

●A5判／152頁 ●ISBN978-4-8404-8444-2

NEW NEW

精神科でなくても知って
おいてほしい精神症状と
薬の知識を、専門的な言
葉を使わず、わかりやす
く解説。入門書として気
軽に読んでほしい1冊。

姫井 昭男 著
定価3,300円（本体3,000円＋税10％）
●A5判／232頁 ●ISBN978-4-8404-8463-3

精神看護

一般病棟ナースのための
精神症状とくすりの知識

精神科や精神疾患の
知識ゼロでもわかる！

精神科ナースも患者さんにかかわる前に知っておきたい

統合失調症・気分症・睡眠薬・認知症・せん妄のこれだけは！

※電子版の取扱なし
※電子版の取扱なし

NEW

NEW NEW NEW

母
性
・
小
児
看
護
の
お
す
す
め
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135

基本から少し専門的な知
識までを、23のLecture
ですっきり解説。豊富な
画像がスキルアップを後
押し！

金井 雄二 著
定価3,300円（本体3,000円＋税10％）
●B5判／164頁 ●ISBN978-4-8404-5843-6

助産

胎児超音波のコツと
ポイントをまるごと理解

具体的なケア、ペリネ（骨
盤底筋群）のエクササイ
ズなど解説。

ベルナデット・ド・ガスケ 著
シャラン山内 由紀 訳

定価3,960円（本体3,600円＋税10％）
●A5判／256頁 ●ISBN978-4-8404-7583-9

助産

産後の体を自分で
ケアするガイドブック

改訂2版

周産期超音波の見かた

これから始める！

「自分でできる」産後6週間の集中ケアで
尿漏れ・腹圧性尿失禁・臓器下垂を予防する！

女性の美と健康をささえるGasquetアプローチ

刺激伝導系や波形の異
常がひとめでわかるイラ
ストとともに、専門知識を
やさしく解説。理解に必
要な12誘導の基本もお
さえて“ニガテ”を“これ
ならわかる！”に変える。
深谷 英平 著

定価1,650円（本体1,500円＋税10％）
●A5判／128頁 ●ISBN978-4-8404-8445-9

心電図

苦手にサヨナラ！ 
モニター心電図

イラストで正常・異常
を最速イメージ

心電図マイスターが波とリズムをゼロから手ほどき

産後の身体を守る 
ペリネのエクササイズ＆サポート

経験豊富な助産師らがポ
イントを伝授。導入部のマ
ンガから場面ごとに解説
されてイメージしやすい！

一般社団法人 大阪府医師会
周産期医療委員会 医学監修

高橋 弘枝 監修

定価2,750円（本体2,500円＋税10％）
●B5判／136頁 ●ISBN978-4-8404-7560-0

母性看護

実践！外国人妊産婦
対応マニュアル

経験豊富な助産師の
知恵が詰まった一冊

外来・分娩室・病棟ですぐに使えるダウンロード資料付き

累計24,000部の大好評
書籍！症例にそって各波
形の「定義」「臨床的意義」
が示され、臨床に役立つ。
波形の読み方演習問題冊
子＆ダウンロード付き。

藤森 敬也 著
定価3,520円（本体3,200円＋税10％）
●B5判／226頁 ●ISBN978-4-8404-7822-9

助産

ＣＴＧとＮＳＴが
基礎からわかる決定版！

改訂4版 胎児心拍数
モニタリング講座 

大事なサインを見逃さない！

症例を用いたシミュレー
ションで、急変発見から高
次施設への搬送、もしくは
集中治療につなぐまでの
母体救命対応が学べる。

日本母体救命システム普及
協議会／京都産婦人科
救急診療研究会 編著

定価5,280円（本体4,800円＋税10％）
●B5判／368頁 ●ISBN978-4-8404-7188-6

周産期医学

産婦人科必修
母体急変時の初期対応 第3版

母体救命ベーシック
コースのテキスト！

J-CIMELS公認講習会ベーシックコーステキスト

秒でひけてケアにつながる

娠期、分娩時、産褥期、
新生児でよく使われる薬
剤＆ワクチンに絞ってい
るので、調べるときもス
ピーディ。

中田 雅彦 編著
定価2,640円（本体2,400円＋税10％）
●A6変型判／264頁●ISBN978-4-8404-7549-5

助産

助産師のための薬これだけ

必須知識を
コンパクトに収めた、
助産師必携本

生涯使える助産師のための新実践書

くすこれ

豊富なビジュアル図解と
分かりやすい解説で好
評を得た我が国初の新
生児循環管理の実践書
に、最新の知見を追加し
てパワーアップ！

与田 仁志 編著
定価4,950円（本体4,500円＋税10％）
●B5判／408頁 ●ISBN978-4-8404-7569-3

小児医学／小児看護

循環管理でよく出会う
薬剤＆略語一覧付き

無痛分娩に関するトラブルや
症状の原因と対処法をベッド
サイドですぐに確認できる。
フローチャートで対応の流れ
がわかり、ドクターコールの適
切なタイミングを見逃さない！

林 聡／柏木 邦友 著
定価2,750円（本体2,500円＋税10％）
●新書判／160頁 ●ISBN978-4-8404-8448-0

助産

無痛分娩 症状アセスメント
ポケットマニュアル

秒でひけるトラブル
対応の「虎の巻」 妊娠・分娩の生理やしく

みを、必ず押さえておきた
い病態・疾患も含め、ビ
ジュアル図解。絵本のよ
うな劇的にわかりやすい
イラストで、イメージでき
るから「なぜそうなるの
か？」の理解につながる。

藤本 裕基 著
定価3,850円（本体3,500円＋税10％）
●B5変型判／240頁●ISBN978-4-8404-8490-9

助産

ぜんぶ絵でわかる
妊娠・分娩ノート

「知っている」から「わかる」へ扉が開く！
イメージと直感で見えてくる母体・胎児の生理麻酔導入～分娩中・翌日以降の

トラブルの「原因と対処法」がわかる

改訂2版 ステップアップ
新生児循環管理

図解とQ&Aでここまで分かる

小児看護

家族への説明にそのまま
使えるイラスト満載の
ページと、医療者が押さ
えておきたい専門知識を
まとめたページで構成。

楠田 聡 監修
定価4,620円（本体4,200円＋税10％）
●B5判／336頁 ●ISBN978-4-8404-5790-3

新生児スタッフ必携書！
待望の最新カラー版

オールカラー最新2版
新生児の疾患・治療・ケア

家族への説明に使える！ イラストでわかる

呼吸音、原始反射、心雑音…etc
実際の動画・音声つき！

赤ちゃんの生理を胎児期、
出生時の適応、新生児期
と時系列で整理！動画＆
音声教材で、より臨床につ
ながる知識を深められる！

杉浦 弘／齊藤 貴子／
寺部 宏美 編集

定価3,080円（本体2,800円＋税10％）
●A5判／200頁 ●ISBN978-4-8404-8145-8

小児看護

新生児の生理　ビジュアルノート

キーワード解説の
拾い読みで要点理解！

with NEO別冊 るるNEO

分娩の解剖・生理、正常／
異常経過、介助技術、産痛
緩和ケア、急変対応、帝王
切開術、無痛分娩など網
羅。コマ送り写真解説やア
セスメントのPoint、コラム
「先輩助産師からのアドバイ
ス」、事例集で構成。

石川 紀子／中川 有加 編著
村越 毅 医学監修

定価6,380円（本体5,800円＋税10％）
●B5判／328頁 ●ISBN978-4-8404-7554-9

助産

ビジュアルで学ぶ 生理学・助産診断・分娩介助のすべて
THE 分娩

人生100年時代に求
められる社会人基礎
力の解説を加え、実
地指導者・教育担当
者が身につけておき
たい、指導に役立つ
知識を紹介！

永井 則子 著
定価3,080円（本体2,800円＋税10％）
●AB判／212頁 ●ISBN978-4-8404-8142-7

看護管理・クリニカルパス

新プリセプター読本　改訂3版
見開きで知りたいことがパッと一目でわかる

パッと見てわかる・社会人基礎力を育てる

日々の後輩指導や教育・
研修担当者など、幅広い
用途に対応。ポストコロナ
での看護教育を、より実
践的＆魅力的にアップ
デート！

中井 俊樹 編著
定価3,300円（本体3,000円＋税10％）
●B5判／160頁 ●ISBN978-4-8404-8206-6

看護教育

第2版　看護現場で使える
教育学の理論と技法

事例・まとめ・ワークで
学び＆実践力UP！

個別指導や参加型研修に役立つ120のキーワード

自信をもって実習指導
ができるようになる実
践書。この病棟で働き
たいと思ってもらえる
実習指導はこの一冊か
ら。看護基礎教育改正
カリキュラムに対応。

足立 はるゑ／
堀井 直子 著

定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●A4変型判／176頁 ●ISBN978-4-8404-8135-9

看護教育

臨地実習指導サポートブック
経験に基づく実習指導の具体的ヒントを紹介

改訂2版

●B5判／164頁 ●ISBN978-4-8404-7588-4

抗がん薬の扱い方やCV
ポート管理など、はじめ
てがん薬物療法に携わ
るナースのために、写真・
イラストでやさしく解説。

淺野 耕太 著
定価2,970円（本体2,700円＋税10％）

がん看護・疼痛管理・ターミナルケア

ハジケモ～がん薬物療法の
看護のポイントがわかる

WEB動画で実際の
手技も確認できる！

図表＆イラスト＆手技動画でケモ“はじめてさん”にすぐ役立つ！

糖尿病患者への教育に
ついて、「エンパワメン
ト」「自己効力」を用いた
援助方法を解説。糖尿病
患者へのアプローチが
変わる一冊！

安酸 史子 著
定価3,520円（本体3,200円＋税10％）

糖尿病

わかる！ 使える！
やる気を高める！

●B5判／200頁 ●ISBN978-4-8404-7261-6

エンパワメントと自己効力

改訂3版 糖尿病患者の
セルフマネジメント教育

整形外科医として30年
以上の臨床経験をもつ著
者が編み出した整形外科
のまとめかた・覚え方が
一冊に凝縮！イラスト
700点で視覚的に理解！

岡野 邦彦 著
定価3,080円（本体2,800円＋税10％）
●B5判／176頁 ●ISBN978-4-8404-7550-1

整形

整形外科を愉快に
まとめて楽しく学ぼう！

ふんわり 見るだけ 整形外科
超図解で面白いほど頭に入る

日々接することの多いX
線・CT画像について、頭・
胸・腹部別に正常画像と
比べながら読み取れる！

山田 直樹 著
定価3,080円（本体2,800円＋税10％）

検査・画像診断・ME機器

頭・胸・腹 X線・CT画像
に挑戦！

画像で疾患理解UP
看護の大きな助けに

ナースのための超入門

●B5判／176頁 ●ISBN978-4-8404-8194-6

●B5判／176頁 ●ISBN978-4-8404-7883-0

病棟や外来で、QOLに大
きくかかわる耳鼻咽喉科
の疾患や治療、幼児から
高齢者まで幅広い患者を
支える看護の知識を凝縮。

東野 正明 編
大阪医科薬科大学病院 
耳鼻咽喉科・頭頸部外科病棟 著

定価2,970円（本体2,700円＋税10％）

耳鼻咽喉科

ぎゅっと耳鼻咽喉科看護
Web解説動画11本付

ぎゅっとまとめシート・
ポイントで時短学習

「ほめる」と「しかる」と
「伝える」に焦点をあて
て、Z世代ナースの特徴に
合わせた新人・後輩の指
導方法を解説。

野津 浩嗣 著
定価2,860円（本体2,600円＋税10％）
●A5判／208頁 ●ISBN978-4-8404-8459-6

看護教育

行動特性診断でタイプ
別に指導育成できる！

令和版 教えて！
ホメシカ先生 Z世代ナースの
ほめ方・しかり方・伝え方
信頼を築けるホメシカ理論の実践で、新人・後輩指導が変わる！

新人ナースに向けて、イ
ンシデントが起こりやす
い場面を取り上げ、どうす
れば極力インシデントを
回避できるか、という視
点からその方法を紹介。

宇城 令 編著
定価2,750円（本体2,500円＋税10％）

医療安全

できればインシデントを
起こしたくない新人ナース
お助けあぶない展開回避の術

先手必勝、転ばぬ先の杖、
明日はわが身。

●A5判／152頁 ●ISBN978-4-8404-8444-2

NEW NEW

精神科でなくても知って
おいてほしい精神症状と
薬の知識を、専門的な言
葉を使わず、わかりやす
く解説。入門書として気
軽に読んでほしい1冊。

姫井 昭男 著
定価3,300円（本体3,000円＋税10％）
●A5判／232頁 ●ISBN978-4-8404-8463-3

精神看護

一般病棟ナースのための
精神症状とくすりの知識

精神科や精神疾患の
知識ゼロでもわかる！

精神科ナースも患者さんにかかわる前に知っておきたい

統合失調症・気分症・睡眠薬・認知症・せん妄のこれだけは！

※電子版の取扱なし
※電子版の取扱なし

NEW

NEW NEW NEW

母
性
・
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